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Jak nie popas¢ w starczy egotyzm

Jak nie popas¢

w starczy egotyzm

Z dr Zenonem Waldemarem Dudkiem rozmawia Przemek Berg.

Przemek Berg: Czy mozna méwi¢ o czyms
takim jak egotyzm ludzi starszych?

Zenon Waldemar Dudek: Tak. On wynika

z braku udanego przejscia w potowie zycia
ze stanu sztywnej wladzy ego nad calq
osobowoscig do stanu bardziej integralnej
Swiadomosci osobistych wad i zalet,
wzlotéw i upadkoéw. Kiedy ego danej
osoby kostnieje, jej mysli, opinie i decyzje
sq nawykami i schematami o zawezonej

i mato elastycznej strukturze poznawczej.
Czlowiek przywigzany do ego staje sie
wiezniem swej przesztosci, bywa uparty

i egocentryczny, narzucajqcy swojg wole
innym troche jak dziecko, a w sytuacji
konfliktu jest ztosliwy lub podejrzliwy. Ego
wyolbrzymia swojq range lub kompetencje,
jednoczesdnie przyjmuje zawezong
perspektywe poznawczg. W nietypowych

i nowych dla niego sytuacjach dziata raczej
destrukcyjnie bgdz autodestrukcyjnie, a nie
konstruktywnie.

Na czym ten przelom dokladnie polegaq,
jak przebiega?

W procesie kumulowania sie
Swiadomych doswiadczen z okresu

dorostego - rozpoczynajgcym sie umownie
miedzy 35. a 40. rokiem — nastepuje
podsumowanie dotychczasowej ewolucji
ego w wymiarze osobistym, rodzinnym,
zawodowym. W tym podsumowaniu

ego rozpoznaje zmienne i niekiedy
wewnetrznie sprzeczne doswiadczenia:
sukcesy i porazki, osobiste zalety i wady,
zrealizowane potrzeby i znaczgce
frustracje. Jesli powodzenie, sukcesy

i satysfakcja dotyczg waskiej dziedziny,

na przyktad sukcesu finansowego czy
naukowego, podsumowanie ukazuje inne
sfery zycia jako powaznie zaniedbane,

a nawet budzqce niepokdj, smutek,
cierpienie i inne koszty niematerialne.
Sfery w nie najlepszym stanie dziatajg

na ego jak kazdy deficyt — mobilizujg

do rozwoju $wiadomosci, haprawy
obszaréw zaniedbanych i wypracowania
nowych umiejetnosci albo usztywniajg
stare nawyki bgdz wytwarzajg postawy
rezygnacyjne, unikowe. Zdarza sie,

ze deficyt jest trudny do nadrobienia: ciato
zaczyna niedomagad, dajg znad o sobie
choroby zalezne od wyczerpujgcego,
nerwowego stylu zycia, rozpada

sie zwiqzek, dzieci zaczynajq wiesd
niezalezne, doroste zycie, a rodzic w ogdle

nie jest na to przygotowany. W takim
przetomowym okresie swiadomos¢
rejestruje czesto bolesny w skutkach
kryzys — emocjonalny, egzystencjalny,
materialny, zdrowotny, spoteczny. Mozna
go rozwiqgzac tylko w jeden sposdb: za
centrum swoich dziatan, przezy¢ obrad
nie wlasne ego, lecz petny obraz wlasnej
rzeczywistosci psychicznej. Wymaga

to konsekwentnego przejicia z myslenia
egocentrycznego, specjalistycznego,
fragmentarycznego do myslenia
alterocentrycznego, holistycznego,
integrujgcego rézne, takze skrajne,
doswiadczenia osobiste. Warto zauwazyc,
ze zajecie sie sferq dotychczas deficytowq
moze by¢ nie tylko wartosciowq, ale takze
przyjemng, odmtadzajgcqg i uzdrawiajgcg
czynnosciqg. Przyktadem sqg kochajqce

i szczesliwe babcie, ktére nie miaty ani
serca, ani czasu dla swoich dzieci. Lepiej
pdzno niz wcale — dotyczy to kazdej
dziedziny zycia.

Carl Gustav Jung méwit, ze ci, ktérzy

w drugiej potowie zycia chcq ,jechac

na ego’, raczej daleko nie zajadq. To,

co dzialato w pierwszej potowie zycia, nie
musi zadziata¢ w drugie;j.
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Jak sieg ci ,jadgcy na ego” zachowujq?

Mamy egotykdéw intelektualnych —
skrupulantéw, cynikéw wywyzszajgcych
intelekt, ktérzy wszystko ttumaczq
wyltgcznie racjonalnie. Nie rozumiejg

i dewaluujg ludzi, ktérzy sg emocjonalni
czy chaotyczni albo lubig fantazjowacd.
Deprecjonujqg inne typy ego

w przeswiadczeniu, ze tylko ich zimna,
scista optyka jest najlepszqg lub wrecz
jedynq akceptowalnq. Dla nich intelekt
jest zrédlem ocen, regut i dogmatdw,
nawet w odniesieniu do ptaczu dziecka
(jest ,gtupie”, ,udaje” lub ,szantazuje”)
czy sfery sztuki bgdz religii (artysci

to ,nieroby”, religia to ,0szustwo”).
Kazdy subiektywny punkt widzenia jest
niepoprawny, a artystyczne widzenie
swiata to fanaberia.

Istniejg takze egotycy emocjonalni —
uczuciowi, nastrojowi, relacyjni

i sentymentalni. Wiekszos¢ ich dziatan
jest nasycona zaangazowaniem

i entuzjazmem, ale sg przy tym
nieobiektywni. Myslq, ze inni powinni lubic
i nienawidzi¢ te same rzeczy i sprawy,

co oni. | dziwig sie, jedli ktos od nich
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oczekuje racjonalnosci. Nie potrafig
wypracowac odpowiedniego dystansu
do swoich przezy¢, mysli i dziatan, gdyz
emocje dominujg u nich nad rozumem.
Przyktadem takiej postawy sq matki
dorostych dzieci, ktére ,kochajg” je wcigz
tak samo, gdy miaty 5 czy 10 lat. Niektdére
z tego typu kobiet gnuéniejqg w drugiej
potowie zycia, poniewaz z pasjq oddajg
sie oglgdaniu seriali ,o mitosci, dzieciach

i szczesciu”. Zaprzestaty rozwoju wlasnego,
za to z duzym zaangazowaniem
podglagdajg zycie innych, catkowicie
fikcyjnych wyidealizowanych postaci.

Sq tez egotycy zmystowi, ktdrzy nie
rozwijajg ani sfery logicznej, ani sfery
przezyc¢ subiektywnych. Majg waskqg
perspektywe swiadomosci swoich emocji

i myséli, za fo w zamian muszq bez
przerwy cos$ robi¢, oglgdac telewizje,

jes¢, rozmawiad przez telefon, krzyczed,
plotkowad, uprawiac seks, wirgcac sie

w zycie innych, aby dostarczy¢ sobie
wrazen. Opiekujg sie psami, sprzqtajq,
gotujg, pielegnujg ogrédek, ale brakuje
im $wiadomej relacji z ludzmi i z sobg. Nie
wspotzyjq i nie prowadzqg dialogu z innymi
ani intelektualnie, ani emocjonalnie.

Realizujq sie wytgcznie w konkretnych
materialnych sytuacjach bez uruchamiania
refleksji. Niekiedy zyjg wspomnieniami,
czesto porazkami i krzywdami lub
marzeniami, ktére odtwarzajg w tej

samej wersji jak z ptyty, tylko po to, aby je
odtworzyd, a nie przezyc lub zrozumied.
Kontrola zmystowa sprowadza sie

do tego, ze dzieci czy wnuki muszg by¢
zadbane i wszystko wokdt uporzgdkowane
do granic absurdu. Liczy sie wiec tylko to,
co odbierajg i przetwarzajg zmysty.

Duzo tego...

U dorostych formujg sie inne, by¢
moze rzadsze, rodzaje egocentryzmu

i egotyzmu. Na przyktad typ intuicyjny.
Przejawiajg te sktonnod¢ ludzie
uduchowieni, czesto fanatyczni, uwiedzeni
przez sprawy uniwersalne. Poswiecajq
sie oni infantylnemu zainteresowaniu
wiarg w zaswiaty, fluidy, wibracje,
duchy, kosmitéw. Wykazujg religijne
oddanie modnym i mglistym teoriom
czy sekciarskim cudownym rewelacjom
z kregu filozofii New Age czy modnych
nowoczesnych mitéw. Ze zdziwieniem,
a niekiedy w poczuciu wyzszosci,

Sloneczni chlopcy
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stwierdzajq, ze inni nie dostrzegajg
wptywu tego typu zjawisk na ich zycie
i Swiat.

Mozna méwié o egotykach
infrowertywnych - ludziach zamknietych,
sztywnych, uciekajgcych od innych

w izolacje i swoje utarte nawyki. Bywa,
ze sq zupetnie zdziwaczali, niepodatni
na sugestie z otoczenia. Sq tez egotycy
ekstrawertywni, wokot ktdérych caty

czas co$ musi sie dzia¢ - zajmujg

ich przyjecia, telefony, spotkania,

nowe sytuacje. Pragng codziennego
kontaktu ze wszystkimi i majg caty swiat
na nastuchu. W ten sposéb notorycznie
uciekajqg od siebie. Generalnie - tak
zawezone i sztywne ego w drugiej fazie
zycia sprawia, ze cztowiek staje sie
wiezniem samego siebie i innym utrudnia
zycie. Kazda réznica zdan odnosnie

do zaspokojenia potrzeb i zamierzen staje
sie powodem frustracji, nieporozumienia,
izolacji lub wrogosci.

Dzis$ seniorzy sq dla reszty swiata
przezroczysci. Ich zycie stanowi spoleczne
tabu. Czy te egotyzmy nie sq formg
obrony?

Oczywiscie, zyjemy w czasach,

w ktdérych ze wzgledu na przyspieszenie
cywilizacyjne dorosli ludzie przestajq
by¢ autorytetami, poniewaz mtodzi

w wielu aspektach wyprzedzajq ich juz
na progu zycia. Nie chcq stuchad oséb
doswiadczonych, poniewaz ich wiedza
nie pasuje do epoki. Prawie nie widzg
wiec starosci, nie wiedzg nawet, kiedy ona
nastepuje. Panuje przekonanie, ze starzy
sq emocjonalni i subiektywni, a mtodzi
racjonalni i obiektywni. Te dwa $wiaty
nawet sie nie dotykajg.

Ale przeciez bedzie coraz wiecej ludzi
starych.

| coraz wiecej ludzi zaburzonych
psychicznie, nieradzqcych sobie ze sobq.
Pierwsza faza zycia polega na tym,

by pozna¢ siebie i opanowad troche
Swiat, druga — by radzi¢ sobie na rowni
i ze sobq, i ze $wiatem oraz stworzyc
sensowng réwnowage psychiczng
poprzez wyréwnanie deficytéw, ktére

u kazdego sq inne. A teraz wielu ludzi
radzi sobie troche ze swiatem, lecz

ze sobg juz nie. Zyjemy w czasach deficytu
samopoznania, co powoduje nasilenie

Sloneczni chlopcy
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zjawiska egotyzmu oraz infantylizmu.
Caty proces rozwoju psychicznego

od dziecka do starosci opisuje w ksigzce
Cykl zycia izraelski analityk Erel Shalit.
Prognozy WHO sq jasne: w potowie tego
wieku na pierwszym miejscu schorzen

na $wiecie znajdg sie choroby psychiczne.
Czyli zaburzenia funkcjonowania

mozgu, emocji, wyobrazni, myslenia,
zachowania. Na dalszy plan schodzg
choroby kardiologiczne. Ale Jung twierdzit,
ze wszystkie procesy kulturowe, gdy

stajq sie powszechne i przekraczajg

faze krytyczng, uruchamiajg procesy
kompensacyjne. Moze wiec mtodzi bedqg
sie stawad szybciej mqgdrzy w takim
znaczeniu, w jakim méwimy dzisiqj

o mgdrosci oséb starszych.

Czy mozna da¢ w zwigzku z tym jakies
rady ludziom starszym?

Moje doswiadczenie terapeutyczne jest
nastepujqce: jedli cztowiek czegos nie
uzywat i nie rozwijal, to znajduje sie

to w nas w fazie pierwotnej, zalgzkowej,
infantylnej, ktéra moze by¢ rozwinieta.
Druga potowa zycia nie jest katorgq, lecz
kolejng szansg, ale nie na rozwdj ego,

10

lecz w strone petni. Jedli ktod zaryzykuje
spotkanie z nierozwinietq czesciq siebie,
to ona mu sie odwdzieczy. Tak jak dziecko,
o ktdére rodzic dba, a ono odptaca sie
wiasnym rozwojem. Najwazniejsze jest
poszerzenie perspektywy, zwrdcenie
uwagi na to, co zostato w zyciu pominiete,
zaniedbane. Jedni potrzebujg powrdcic¢
do marzen, a inni do catkowicie
banalnych rzeczy. Chodzi o dostarczenie
mozgowi nowych bodzcow, ktdre

obronig przed ztg skostnialq starosciq.
Mowigc najprosciej: intelektualista niech
sie zainteresuje malowaniem, muzykaq,
podrézami lub pracq na dzialce, a artysta
niech zacznie majsterkowac lub czytad
popularnonaukowe ksigzki. Muzyk

niech sie wezmie za sport, a sportowiec
niech poswieci sie sztuce. To w gruncie
rzeczy jest proste, ale wszystkie proste
rozwigzania realizujg sie, kiedy majqg
oparcie w mgdrosci. Zycie u swych
podstaw tez jest proste, tylko ludzie sami
je sobie i innym komplikujg. Kierujqc sie
waskqg perspektywq spojrzenia, myslenia

i dziatania. Kto jest najwiekszym wrogiem
rozwoju w drugiej fazie zycia? Ich wtasne
ego, gdy sie upiera, ze jest panaceum.

A ono jest tylko strukturg psychiczng,

ktéra ma czlowieka przeprowadzié
z dziecinstwa do drugiej potowy zycia.

Czyli na staros¢ powinni zrezygnowac
z ego?

Wychodzi¢ poza nie. Ego nawet juz
zbudowane, doswiadczone, racjonalne

i Swiadome jest jednak niezdolne

do dokonania syntezy zycia w réznych
wymiarach. W praktyce oznacza to,

ze trzeba wielokrotnie zaczynacd od zera.
| znamy liczne przypadki powaznej zmiany
w dorostym zyciu nawet ludzi, ktérzy
wyspecjalizowali sie w jakiejs dziedzinie,
nawet odnoszqcy duze sukcesy. Nagle
zmienili oni swoje zainteresowania:
inzynierowie stajg sie pisarzami,

artysci — dziataczami spotecznymi

i tak dalej. Ta swiadoma rezygnacja

z dominacji ego, otworzenie sie na to,

co bylo dotgd zaniedbane i zalgzkowe,
pozwala osigga¢ ogromngq satysfakcje.
Poniewaz zaczyna sie dzia¢ na nowym
polu od poczgtku, $wieze przezycie

jest bardziej doswiadczeniem dziecka
lub twdrcy, a nie znudzonego egoisty.
Nie zmienia to faktu, ze mozna dalej
kontynuowacd pole opanowane przez ego,

Sloneczni chlopcy

czyli sfere dotychczasowego komfortu.
Jednak rozbudowa ego w obszarach
dotqd zaniedbanych moze dawad
Swiezosc¢ i mtodosc. | taki stan nazywamy
psychicznym odrodzeniem. Druga potowa
zycia powinna wiec by¢ obszarem
odwrdéconym — nie ego ma by¢ centrum,
lecz to, co wokdt niego i poza nim. Dopiero
to szersze doswiadczenie daje poczucie
rzeczywistej petni.

| to ma by¢ recepta na dobrqg staros¢?

Podam przyktad botaniczny. Czy pan wie,
jak sie uprawia bambus? Nie tak jak ryz,
ktérego sadzonki umieszcza sie w ptytkiej
wodzie. Sadzonki bambusa przykrywa

sie dosc grubg warstwg ziemi, w ktdrej
zyjg one dtuzszy czas, ukorzeniajq sie
powoli, sg niejako udpione, ale kiedy

w koncu pedy dotkng powierzchni ziemi,
wystrzeliwujg ku gérze w zdumiewajgcym
tempie. To metafora dzieci, ktére wcigz

sqg w kazdym cztowieku, takze dorostym

i starym. Wprawdzie gteboko schowane,
zyjg pod powierzchniq psychicznego zycia,
w nieswiadomosci. Nalezy je obudzic. Tak,
to moze by¢ recepta na starosé. Obudzic
w sobie wewnetrzne dziecko.

n
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Moéwit pan, ze miodzi nie dostrzegajq dojrzewania i dorastania, coraz czesciej
w starszych mistrzéw, ale moze starych medrcami bedq sie stawali ludzie
medrcow wcale nie ma tak wielu... stosunkowo mtodzi. Ich starosé bedzie
jednak lepsza, gdyz kazdy ma dostep
...domyslam sie pytania. Tak, brakuje nie tylko do poktadéw wewnetrznego
ideatu starego medrca i uwazam, dziecka, ale takze do archetypu
ze jest ich raczej niewielu, poniewaz wewnetrznego starca, senexa, o czym
przestali przystawac do mtodszego mowi dobitnie autor wspomnianej
Swiata i petnic role autorytetu. Céz, ksigzki Cykl zycia.

mysle, ze w naszych czasach, gdy wielu
przechodzi bardzo szybko $ciezke

Rozmdweca jest psychiatrg, psychoterapeutq, twdrcq programu rozwoju osobistego , Linia zycia”.

Redaktor naczelny interdyscyplinarnego pisma ,ALBO albo”. Zajmuje sie kulturowymi aspektami

psychoterapii, psychologiq kultury, psychologiq przywddztwa. Autor wielu ksigzek, m.in. Jungowska
psychologia marzeri sennych, Psychologia mitéw greckich i Psychoza czy opetanie. Prowadzi

mentoring i szkolenia dla lideréw.

Tekst ukazat sie w kwartalniku ,Ja My Oni ,Do czego nam ego”” z 14 maja 2018 roku; Ego dla bliskich;
s. 71. Oryginalny tytut tekstu: Faza pefni.

Préby do spektaklu Sfoneczni chfopcy, fot. Robert Jaworski

Przedruk tekstu dzieki uprzejmosci Redakcji.
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Artur Barcis

Aktor teatralny, filmowy, radiowy

i dubbingowy. Absolwent Panstwowej
Wyzszej Szkoty Filmowej i Teatralnej
im. Leona Schillera w Ltodzi.

Do jego wazniejszych rél teatralnych
nalezg: Czarne Tango w Przekletym Tangu
Manuela Puiga w rez. Leny Szurmiej,
Lejzorek w Burzliwym zyciu Lejzorka llii
Erenburga w rez. Macieja Wojtyszki

i Waldemara Smigasiewicza, Hitler w Mein
Kampf George’a Taboriego w rez. Roberta
Glinskiego w Teatrze Ateneum

im. Stefana Jaracza w Warszawie oraz
Amos Hart w Chicago Johna Kandera

w rez. Krzysztofa Jasinskiego w Teatrze
Komedia.

Jako rezyser stworzyl takie spektakle

jak: Trzy razy Piaf wedtug wlasnego
scenariusza i Kofta Jonasza Kofty

w Teatrze Ateneum im. Stefana Jaracza
w Warszawie oraz Taka noc nie powtdrzy
sie nigdy Kacpra Stefanowicza w Teatrze
Syrena w Warszawie.

W Teatrze Telewizji wystgpit m.in.

w Amadeuszu Petera Schaffera

w rez. Macieja Wojtyszki, w Cezarze

i Pompejuszu Henriego de Montherlanta
w rez. Jerzego Antczaka czy
Skrzywdzonych i ponizonych Fiodora
Dostojewskiego w rez. Izabelli Cywinskiej.

Jego filmowym debiutem byto Do krwi
ostatniej Jerzego Hoffmana, z ktérym

wspotpracowat pézniej takze przy
Znachorze. W 1984 roku po raz pierwszy
zagrat u Krzysztofa Kieslowskiego

w Bez korica, wystepujgc potem

w znaczgcych epizodach w niemal
wszystkich czesciach Dekalogu. Do jego
wazniejszych rél nalezq takze kreacje

w Zyciu za zycie w rez. Krzysztofa
Zanussiego oraz Braciszku

w rez. Andrzeja Baranskiego.

Jest laureatem m.in. | Nagrody Przeglgdu
Piosenki Aktorskiej we Wroctawiu

(1980), Nagrody dla Najlepszego

Aktora Pierwszoplanowego za role
tytutowg w filmie Kontroler Petera
Vogta na Miedzynarodowym Festiwalu
Filmowym Down Under w Australii
(2003), Nagrody Dziennikarzy

na Miedzynarodowym Festiwalu Filmow
Niezaleznych ,OFFensiva” we Wroctawiu
(2004) oraz do Ztotej Kaczki w kategorii
Najlepszy Aktor za role w filmie
Galerianki w rez. Katarzyny Rostaniec
(2009). Jako rezyser teatralny otrzymat
Ztotg Maske za spektakl Jabtko Verna
Thiessena, ktory zrealizowat w Teatrze
Zelaznym w Katowicach (2018).

Serca publicznosci podbity jego role

w serialach Miodowe lata i Ranczo.

W Och-Teatrze gra w spektaklach
Mayday oraz Mayday 2 Raya Cooneya
w rez. Krystyny Jandy i Zemscie
Aleksandra Fredry w rez. Waldemara
Smigqsiewiczc.
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Willie Clark - Cezary Zak

Cezary Zak

Aktor teatralny i filmowy. W teatrze
debiutowat w 1986 roku w Pannie Tutli-
-Putli Witkacego w rez. Grzegorza
Warchota w Teatrze Wspodlczesnym

im. Edmunda Wiercinskiego we Wroctawiu.
Wspodtpracowat z Teatrem im. Cypriana
Kamila Norwida w Jeleniej Gorze

i wspomnianym Teatrem Wspdtczesnym
im. Edmunda Wiercinskiego we
Wroctawiu, gdzie wystqpit m.in. w Historyi
o Chwalebnym Zmartwychwstaniu Pariskim
w rez. Piotra Cieplaka. W latach 1997-
2006 byt aktorem Teatru Powszechnego
im. Zygmunta Hibnera w Warszawie, gdzie
zagrat m.in. w Marii Callas. Lekcji spiewu
Terrence’a McNally’ego w rez. Andrzeja
Domallika, Zelaznej konstrukcji Macieja
Wojtyszki w rez. autora i w Wesotych
kumoszkach z Windsoru Williama
Shakespeare’a w rez. Piotra Cieplaka.

W 1994 roku otrzymat nagrode na XXVII|
OFTJA w Toruniu za monodram
Kontrabasista Patricka Siskinda

w rez. Andrzeja Bubienia. Sympatie
widzéw zyskata jego rola w serialu
Miodowe lata oraz rola w Ranczu, za
ktérg w 2007 roku otrzymat nagrode dla
najlepszego aktora w serialu komediowym
na festiwalu Wakacyjne Kadry w Cieszynie.
W roku 2015 zostat laureatem ,Wiktora
publicznosci”.

Sloneczni chlopcy

Na duzym ekranie zadebiutowat

filmem Magneto w rez. Jana Jakuba
Kolskiego. Ma na swoim koncie role

w wielu filmach kinowych i telewizyjnych,
m.in. w Cwale w rez. Krzysztofa
Zanussiego, Putkowniku Kwiatkowskim

w rez. Kazimierza Kutza, Kilerze

w rez. Juliusza Machulskiego i Dniu swira
w rez. Marka Koterskiego.

W Teatrze Polonia wystgpit w Grubych
rybach Michata Batuckiego i w Bogu
Woody’ego Allena w rez. Krystyny Jandy
oraz w spektaklu Krzysztof M. Hipnoza
Krzysztofa Materny.

W Och-Teatrze grat w spektaklu Trzeba
zabic starszq paniq Grahama Linehana,
ktdry jest jego debiutem rezyserskim.
Wystgpit rowniez i wyrezyserowat
spektakle Truciciel Erica Chappella oraz
Dziewczyne z pociggu Rachel Wagstaff
i Duncana Abla. Teraz mozemy go
oglgdac¢ w Przedstawieniu swigtecznym
w szpitalu sw. Andrzeja Raya Cooneya
w rez. Krystyny Jandy, w Zemscie
Aleksandra Fredry w rez. Waldemara
Smigasiewicza, w Casie Valentinie
Harveya Fiersteina w rez. Macieja
Kowalewskiego oraz we Wspdlnocie
mieszkaniowej lifiego Havelki

w rez. Krystyny Jandy.
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Sloneczni chlopcy

Martyna Krzysztofik

Aktorka teatralna i filmowa. Absolwentka

Akademii Sztuk Teatralnych im. Stanistawa

Wyspianskiego w Krakowie.

Zwigzana z Teatrem Nowym Proxima
w Krakowie, gdzie grata w takich
spektaklach jak: Murzyni we Florencji
Vedrany Rudan, Kobiety objasniajg mi
swiat Anny Bas i lwony Kempy oraz
Czarownice. Wszystkich nas nie spalicie
w rez. lwony Kempy.

Wspodtpracuje takze m.in. z Agnieszkg
Glinska (lwona, ksiezniczka Burgunda
Witolda Gombrowicza, Teatr Narodowy
w Warszawie), Justyng Sobczyk

i aktorami Teatru 21 (Szewcy Stanistawa
Ignacego Witkiewicza, Narodowy

Stary Teatr im. Heleny Modrzejewskiej

w Krakowie), Krzysztofem Jasinskim
(Rewizor Mikotaja Gogola, Krakowski
Teatr Scena STU), Pawtem Swigtkiem
(Smutki tropikéw Mateusza Pakuty, Teatr
taznia Nowa w Krakowie), Szymonem
Kaczmarkiem (Ja-jestem-nim Etgara
Kereta, Scena PWST w Krakowie),
Tomasem Svobodq (Sarenki Tomd&sa
Svobody, Teatr Ludowy w Krakowie)
czy Klaudig Hartung-Wéjciak (Tkacze -
historia jak z zycia wzieta, a przez

to bardzo smutna, OFF FORUM Scena
PWST w Krakowie).

Jako aktorka filmowa zagrata

u Matgorzaty Szumowskiej w filmie
Twarz (2017), u Piotra Subbotki

w Dziurze w glowie (2017) czy u Macieja
Sobieszarnskiego w Zgodzie (2016).

19



Fabian Kociecki

Aktor teatralny, filmowy, telewizyjny

i dubbingowy. Absolwent Akademii
Teatralnej im. Aleksandra Zelwerowicza
w Warszawie.

W latach 2017-2020 zwigzany byt

z Teatrem im. Ludwika Solskiego

w Tarnowie, gdzie zagrat w takich
spektaklach jak: Balladyna Juliusza
Stowackiego w rez. Bozeny
Suchockiej, Porachunki z katem
Martina McDonagha w rez. Marcina
Hycnara czy w Poskromienie ztosnicy
Williama Shakespeare’a w rez. Anny
Gryszkéwny.

Wspotpracuje z Teatrem Narodowym
w Warszawie i Teatrem Polskim
im. Arnolda Szyfmana w Warszawie.

Sloneczni chlopcy

Zagrat w wielu polskich i zagranicznych
produkcjach filmowych m.in. w Sobiborze
Konstantina Chabirskiego (2018), w Mifos¢
jest wszystkim Michata Kwiecinskiego
(2018) oraz w Geniuszach Thora Kleina
(2020).

W Teatrze Telewizji zagrat w spektaklu
Pan Jowialski Aleksandra Fredry
w rez. Artura Zmijewskiego (2018).

Jest laureatem Nagrody im. Jana
Machulskiego na XXX Festiwalu Szkot
Teatralnych w todzi za role Filozofa
w spektaklu Przypadki pana Jourdain
w rez. Waldemara Smigasiewicza

z Akademii Teatralnej w Warszawie
przyznawanej dla najwiekszej
indywidualnosci Festiwalu.
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Sloneczni chlopcy

Projekt scenografii Wojciecha Stefaniaka

s N

k.
e e

27

26



Realizatorzy

Neil Simon

Scenarzysta filmowy, dramatopisarz
i producent.

Na poczgtku swojej drogi zawodowej
razem z bratem Dannym pisat skecze

dla nowojorskich rewii, a nastepnie

od 1948 roku dla radia i telewizji,

co przyniosto mu duzq popularnosé¢ i kilka
nominacji do Nagrody Emmy.

Prawdziwy rozgtos zyskat jednak

jako twoérca broadwayowskich hitéw
musicalowych i teatralnych takich jak:
Come Blow Your Horn, Barefoot In The
Park, The Odd Couple, Sweet Charity, The
Star Spangled Girl, Plaza Suite, Last Of The
Red Hot Lovers czy Promises, Promises.

Po przeprowadzce do Kalifornii osiggnat
kolejne sukcesy. Jego komedia California
Suite bita rekordy popularnosci, Chapter
two z kolei zostato uznane za najlepszqg
sztuke roku 1977. Dwa lata pdzniej napisat
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swoj czwarty w karierze musical — They're
playing our song.

W 1981 roku dostat Nagrode Pulitzera za
dramat Zagubieni w Yonkers.

Jest trzykrotnym laureatem Tony Awards
za najlepszq sztuke (The Odd Couple,
Biloxi Blues, Zagubieni w Yonkers). Byt
takze nominowany do Academy Award
za scenariusze The Odd Couple (1968),
Stoneczni chfopcy (1975) i California Suite
(1978).

Jego scenariusze teatralne i musicalowe
staty sie kanwg dla wielu hollywoodzkich
produkgji filmowych, a sam Neil Simon
posiada w Nowym Jorku wtasny

teatr — Eugene O’Neill Theatre.

Nalezy do prestizowych stowarzyszen
dramatopisarzy i scenarzystéow takich
jak Dramatists Guild i Writers Guild of
America.

Marcin Hycnar

Aktor, rezyser, menedzer kultury.
Absolwent Wydziatu Aktorskiego (2006)

i Wydziatu Rezyserii (2016) warszawskiej
Akademii Teatralnej im. Aleksandra
Zelwerowicza. Wyktadowca na kierunku
aktorstwo tejze uczelni. Absolwent
Podyplomowych Studiéw Menedzeréw
Kultury Szkoty Gtéwnej Handlowej

w Warszawie (2021). W latach 2006
2016 w zespole artystycznym Teatru
Narodowego w Warszawie, gdzie zagrat
m.in. w spektaklach Agnieszki Glinskiej

(2 maja; Poduszyciel; Pozegnania;

Iwona, ksiezniczka Burgunda), Bozeny
Suchockiej (Kreacja), Jerzego Jarockiego
(Kosmos; Tango), Jana Englerta ($luby
panieriskie; Bezimienne dzieto; Kordian),
Artura Tyszkiewicza (Mrok; Balladyna),
Grzegorza Wisniewskiego (Krélowa
Margof). Wspétpracowat takze z Teatrem
Polskim w Warszawie (Makbet; Odyseja),
Laboratorium Dramatu (Agata szuka
pracy; Absynt), Teatrem Syrena (Lawrence
& Holloman; Tréjka do potegi), Tito
Productions (Imig). Brat udziat w wielu
produkcjach telewizyjnych i filmach
fabularnych (m.in. Ogréd Luizy Macieja
Wojtyszki, Drzazgi Macieja Pieprzycy,
Watesa, cztowiek z nadziei Andrzeja

Sloneczni chlopcy

Wajdy, Pitsudski Michata Rosy, Supernova
Bartosza Kruhlika) oraz spektaklach Teatru
Telewizji (m.in. Pienigdze i przyjaciele, rez.
Agnieszka Glinska, Dobrze, rez. Tomasz
Man, Rzecz o banalnosci mitosci, rez. Feliks
Falk). Swojego glosu uzyczat w wielu
stuchowiskach Teatru Polskiego Radia
(m.in. Hamlet; Zegnaj Judaszu), a takze
filmach i serialach animowanych.

Jego profesjonalnym debiutem
rezyserskim byt spektakl Aaa
zatrudnimy clowna z aktorami Teatru
Montownia na scenie Och-Teatru

w Warszawie w 2011 roku. W Teatrze
Polonia zrealizowat monodram Matka
Polka terrorystka, a we wrzesniu

2013 roku na Scenie Miniatura Teatru
im. Juliusza Stowackiego w Krakowie
odbyta sie premiera sztuki Neila
LaBute’a W mrocznym mrocznym

domu w jego rezyserii. W Teatrze
Powszechnym im. Zygmunta Hibnera

w Warszawie zrealizowal monodram
Kolorowa, czyli biato-czerwona

(w ramach projektu edukacyjnego Teatr
w klasie) oraz spektakl Jakobi i Leidental
na podstawie sztuki Hanocha Levina.
Jego przedstawieniem dyplomowym
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Realizatorzy

byta Tonacja blue, zrealizowana jako
wspolny dyplom ze studentami [V roku
Wydziatu Aktorskiego warszawskiej AT

w roku akademickim 2013/2014. W marcu
2015 roku na Scenie przy Wierzbowej
Teatru Narodowego wyrezyserowat
Opowiadanie brazylijskie wedtug

prozy Jarostawa lwaszkiewicza. We
wrzesniu 2015 roku powrdcit do Teatru
im. Juliusza Stowackiego w Krakowie,

by na Duzej Scenie zrealizowaé Romea

i Julie Williama Shakespeare’a. W marcu
roku 2016 ze studentami warszawskiej
Akademii Teatralnej przygotowat
spektakl dyplomowy na podstawie sztuki
Petera Zelenki Opowiesci o zwyczajnym
szalenstwie, a w maju 2017 roku na Duzej
Scenie Teatru Narodowego w Warszawie
wystawit Opowiesc zimowqg Williama
Shakespeare’a. W tarnowskim teatrze

w 2017 roku wyrezyserowat Porachunki

z katem Martina McDonagha, a w 2019
Ksiezniczke na opak wywrdcong
Calderona de la Barki w imitacji
Jarostawa Marka Rymkiewicza. W grudniu
2019 roku w Teatrze Buffo (dla Tito
Productions) zrealizowat spektakl Dobrze
sie klamie na podstawie scenariusza
filmowego Paolo Genovese, a w styczniu
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2020 roku spektakl dyplomowy studentéw
Akademii Teatralnej na podstawie
Fizykéw Friedricha Dirrenmatta. W marcu
2021 roku w Teatrze im. Stefana Jaracza
w todzi odbyla sie premiera Wojny

na trzecim pietrze Pavla Kohouta, nad
ktérg sprawowat opieke rezyserskq,

a w lipcu w Teatrze Collegium Nobilium
w Warszawie zrealizowat prapremiere
zaadaptowanej przez siebie powiesci
Mikotaja tozirskiego Stramer.

Jest laureatem prestizowych nagréd

i wyréznien, m.in. Nagrody im. Andrzeja
Nardellego (2006), Feliksa Warszawskiego
(2008 i 2013), Nagrody im. Leona

Schillera (2009), Nagrody im. Aleksandra
Zelwerowicza (2010), Talentu Trojki (2011),
a takze Grand Prix Festiwalu Teatru
Polskiego Radia i Teatru Telewizji Polskiej
,Dwa Teatry” (2012 i 2013). Odznaczony
Srebrnym Krzyzem Zastugi (2017).

Od 1 czerwca 2017 roku do 30 czerwca
2020 roku petnit funkcje Dyrektora
Artystycznego Teatru im. Ludwika
Solskiego w Tarnowie. Od 1 grudnia
2020 roku jest Dyrektorem Teatru

im. Stefana Jaracza w todzi.

Bartosz Wierzbieta

Thumacz, dialogista, rezyser dubbingu.
Absolwent Wydziatu Neofilologii
Angielskiej i Romanskiej Instytutu
Lingwistyki Stosowanej Uniwersytetu
Warszawskiego. Prace tftumacza
rozpoczynat od przektadu filméw
dokumentalnych dla kanatu Planete.
Autor dialogéw do polskich wers;ji filmow
animowanych, takich jak: Shrek, Potwory
i spotka, Kung Fu Panda, Minionki.

W 2011 roku zadebiutowat jako rezyser
dubbingu do filmu Rango.

Przygode z teatrem rozpoczgt
przektadem tekstu Georga F. Walkera
Zaryzykuj wszystko, ktéry zrealizowat
Grzegorz Jarzyna w Teatrze Rozmaitosci
w Warszawie (2003). Przelozyl takze
teksty: Boeing, Boeing oraz Pomoc
domowa Marca Camolettiego, Kasta

la vista Sébastiena Thiéry’ego, Histerie
mitosne Murraya Schisgala, Trema
Davida Frenacha, Klaps! 50 twarzy
Greya, Stowarzyszenie Umartych Poetdw
Toma Schulmana, Perfetti Sconosciuti
Paolo Genovese. Jest takze autorem
przektadéw wielu musicali oraz opery

komicznej Leonarda Bernsteina — Kandyd.

Zajmuje sie takze rezyserig dubbingu
i scriptdoctoringiem.

Sloneczni chlopcy

Wojciech Stefaniak

Scenograf. W 1991 roku ukonczyt

z wyréznieniem Wydziat Wzornictwa
Przemystowego warszawskiej Akademii
Sztuk Pieknych i zwyciezyt w Konkursie
im. Zdzistawa Czermanskiego na najlepszy
dyplom tej uczelni. Byt stypendystq
Ministerstwa Kultury i Sztuki. Wiele
podrézowal, co oprécz przyjemnosci,
byto réwniez pogtebianiem doswiadczen
zawodowych. Przypadek i kilka miesiecy
spedzonych w Argentynie w 1995 roku
sprawity, ze jego zainteresowania
artystyczne skierowaty sie ku scenografii.
Tej dziedzinie do dzisiaj pozostaje wierny,
majgc na swoim koncie realizacje ponad
350 dramatycznych sztuk teatralnych,
oper, wielu koncertéw i aranzacji
wystawienniczych. Posréd realizacji
teatralnych, wiele z nich fo musicale

m.in. Grease, High School Musical,
Carmen Latina, La Cage au Follies, The
Rocky Horror Show, Tarzan, Zorro, Ghost,
Gorgczka sobotniej nocy, Hairspray czy The
Big Bang Musical.

Pracuje w teatrach w catej Polsce,
najczesciej w warszawskich: Komedia

i Kwadrat. Za granicqg w Czeskim
Cieszynie, Rydze, Chemnitz i Wilnie,
gdzie od lat zwigzany jest z najwiekszym
litewskim prywatnym DOMINO teatras.
W ramach projektu ,Teatroteka”
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w telewizji zrealizowat z Krzysztofem
Czeczotem spektakl Miss HIV, dla Teatru
Telewizji w 2018 roku Biesiade u hrabiny
Kottubaj w rezyserii Roberta Glinskiego

i ostatnio Ni z tego ni z owego w rezyserii
Macieja Wojtyszki.

Pracowat i pracuje z cenionymi polskimi
rezyserami teatralnymi i filmowymi, m.in.

z Jerzy Gruzg, Tomaszem Dutkiewiczem,
Januszem Majewskim, Sylwestrem
Checinskim, Arkadiuszem Jakubikiem,
Robertem Glinskim, Maciejem Wojtyszkqg,
Wojciechem Adamczykiem, Wojciechem
Malajkatem, Grzegorzem Chrapkiewiczem,
Giovannim Castellanosem oraz Marcinem
Hycnarem.

Realizuje réowniez projekty z dziedziny
architektury wnetrz, grafiki uzytkowej,

ale wiodgcq dziedzing jest scenografia.
Laureat wielu nagréd i wyréznien m.in.
statuetki ,Aciu” dla najpopularniejszego
scenografa na Litwie, nagrody Prezydenta
Miasta Kalisza za osiggniecia w dziedzinie
twdrczosci artystycznej oraz wyrdznienie
za scenografie do spektaklu Cukier

w normie w ramach 11. Ogdlnopolskiego
Konkursu na Wystawienie Polskiej Sztuki
Wspotczesnej. Laureat todzkiej Ztotej
Maski za najlepszq scenografie w sezonie
2010/2011.
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Martyna Kander

Scenografka i kostiumografka.
Absolwentka Wydziatu Sztuki Mediéw
i Scenografii Akademii Sztuk Pieknych
w Warszawie. W ramach programu
Socrates Erasmus studiowata réwniez
w Accademia di Belle Arti w Wenecji.

Zrealizowata scenografie do wielu
spektakli na scenach operowych

i dramatycznych, m.in. w Operze

na Zamku w Szczecinie, Operze Nova

w Bydgoszczy, Operze Kameralnej

w Warszawie, Operze Slgskiej w Bytomiu,
Teatrze Powszechnym im. Zygmunta
Hubnera w Warszawie, Teatrze Studio
im. Stanistawa Ignacego Witkiewicza

w Warszawie, Teatrze im. Juliusza
Stowackiego, Teatrze Narodowym

w Warszawie, Teatrze Wielkim w Poznaniu,
Panstwowym Teatrze Muzycznym

w Ktajpedzie, Teatrze im. Stefana Jaracza
w todzi.

Wspotpracowata m.in. z Marcinem
Hycnarem (Tonacja blue Davida Hare'a,
Romeo i Julia Williama Shakespeare’a,
Opowiesci o zwyczajnym szaleristwie
Petera Zelenki, Opowiesc zimowa Williama
Shakespeare’a, Ksiezniczka na opak
wywrdcona Pedro Calderona de la Barki,
Fizycy Friedricha Durrenmatta), Natalig

Babinskg (Hrabina Marica Emmericha
Kalmdna, Rigoletto Giuseppe Verdiego,
The Turn of the Screw Benjamina Brittena,
Straszny dwdr Stanistawa Moniuszki),
Natalig Koztowskq (Agrippina Georga
Friedricha Handla, Pigmalion Jeana-
-Philippe’a Rameau), Robertem Bondarg
(Legenda Battyku Feliksa Nowowiejskiego,
Szeherezada Mikotaja Rimskiego-
-Korsakowa, Medea Samuela Barbera,
Na kwaterunku Stanistawa Moniuszki),
Maciejem Prusem (Letnicy Maksima
Gorkiego), z Grazynq Kanig (Romeo i Julia
Williama Shakespeare’a), Waldemarem
Razniakiem (Joanna Szalona; Krélowa
Jolanty Janiczak; Otello Williama
Shakespeare’a).

Zostata wyrézniona stypendiami Ministra
Kultury i Dziedzictwa Narodowego

oraz nagrodami za tworczosc¢ na polu
scenografii, m.in. Nagrodqg im. Leona
Schillera, Nagrodg im. Teresy
Roszkowskiej, Nagrodg im. Jana Kiepury,
Nagrodg im. Jana Moskala, Nagrodg
Specjalng ZASP im. Andrzeja Pronaszki
oraz Nagrodg Twoérczg Marszatka
Wojewddztwa Mazowieckiego.

Od 2014 roku pracuje na Wydziale
Scenografii warszawskiej Akademii Sztuk
Pieknych.

Sloneczni chlopcy

Karolina Gebska

Z wyksztatcenia kulturoznawczyni, jako
rezyserka Swiatta stworzyta projekty
oswietlenia m.in. do spektakli Grzegorza
Laszuka (Szpieg, Mysli nowoczesnego
Polaka, Hannah Arendt: Ucieczka, Ztota
skafa), Marcina Hycnara (Tonacja blue,
Opowiesci o zwyczajnym szaleristwie,
Porachunki z katem, Ksiezniczka na opak
wywrdécona, Fizycy), Yany Ross (Jezioro),
Magdy Szpecht (Mozliwos¢ wyspy),
Jarostawa Kiliana (Ptak zielonopidry),
Wojciecha Urbanskiego (Requiem, Pijani),
Roberta Bondary (Faust) oraz do oper
(Cosi fan tutte w rez. Jacka Papisa, Don
Desiderio w rez. Eweliny Pietrowiak, Cyrulik
sewilski w rez. Jitki Stokalskiej), spektakli
teatru tarca (m.in. w rez. Izy Szostak,
Tomasza Szczepanka, Magdy Jedry, Marii
Stoklosy), projektéow performatywnych

i koncertow.

Pracowata m.in. w Teatrze Dramatycznym
w Watbrzychu, Teatrze Polskim

w Poznaniu, TR Warszawa, Teatrze
Powszechnym w Lodzi, Teatrze Studio,
Teatrze Ateneum, Operze na Zamku

w Szczecinie, Operze Slgskiej w Bytomiu,
Komunie Warszawa, Centrum Sztuki
Wspotczesnej, Teatrze Lalka, Teatrze

im. Ludwika Solskiego w Tarnowie,
Teatrze Wspodtczesnym i Dramatycznym
w Warszawie. Z Och-Teatrem
wspotpracowata jako rezyserka swiatta
przy spektaklu Dziewczyna z pociggu

w rez. Cezarego Zaka.
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Mateusz Debski

Kompozytor i pianista. Ukornczyt studia
kompozytorskie w klasie prof. Marcina
Btazewicza w Akademii Muzycznej
(obecnie Uniwersytecie Muzycznym)

im. Fryderyka Chopina w Warszawie.
Absolwent szkoty muzycznej | i Il stopnia
w klasie fortepianu i klarnetu oraz liceum
w klasie o profilu teatralno-estradowym.

W 2014 roku podczas Festiwalu
Transatlantyk zdobyt gtéwng nagrode

w miedzynarodowym konkursie
natychmiastowej kompozycji i improwizacji
do filmu - Transatlantyk Instant
Composition Contest — otrzymujgc tytut
Transatlantyk Instant Composer 2014.

Pisze przede wszystkim muzyke teatralng,
ale takze utwory symfoniczne, kameralne,
chéralne i piosenki. Jest laureatem kilku
konkurséw kompozytorskich: za Crux fidelis
na chér mieszany a cappella otrzymat

| nagrode na Il Ogdlnopolskim Konkursie
Kompozytorskim na Chéralng Piesn
Pasyjng w Bydgoszczy, natomiast za piesn
do stéw Tadeusza Rézewicza Jak dobrze
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na baryton, altéwke i fortepian przyznano
mu Il nagrode na Ogdlnopolskim Konkursie
Kompozytorskim w Gliwicach.

Jako kompozytor i pianista wspdtpracuje

z warszawskimi teatrami Narodowym,
Ateneum, Dramatycznym, Polskim, Studio,
Collegium Nobilium i Bajem, a takze m.in.
z Teatrem Wybrzeze w Gdansku, Teatrem
Slqskim im. Stanistawa Wyspianskiego

w Katowicach czy Teatrem im. Ludwika
Solskiego w Tarnowie. Od 2011 roku jest
wyktadowcqg na Wydziale Aktorskim
Akademii Teatralnej im. Aleksandra
Zelwerowicza w Warszawie. Ostatnio
skomponowat muzyke do spektaklu
dyplomowego Prawiek i inne czasy wg prozy
Olgi Tokarczuk w rezyserii Anny Sroki-Hryn
(2021). Z grupq absolwentéw warszawskie]
AT wspottworzyt Kabaret Maciez, z ktérym
w 2009 roku zdobyt Grand Prix na XXV
Przeglgdzie Kabaretéw PaKA w Krakowie.

Od 2011 roku zwigzany ze scenami
Fundacji Krystyny Jandy Na Rzecz Kultury.
Skomponowatl muzyke do spektaklu

Aaa zatrudnimy clowna Mateia Visnieca
Teatru Montownia w rez. Marcina Hycnara
(2011), do spektaklu Dobry wojak Szwejk
idzie na wojne w rez. Andrzeja Domalika
(2017), do spektaklu Minetti. Portret

artysty z czasow starosci w rez. Andrzeja
Domalika (2021), wystqgpit w spektaklu
Maria Callas. Master Class w rez. Andrzeja
Domalika (2015), a takze odpowiadat

za aranzacje muzyczne w spektaklach
Hustawka (2019) oraz Café Luna (2019) -
oba tytuty w rez. Anny Sroki-Hryn.

Laureat nagréd i wyrdznien, m.in. za
muzyke do spektaklu Cate krdlestwo
kréla w rez. Marcina Jarnuszkiewicza
podczas XIX Miedzynarodowego
Festiwalu Teatréow dla Dzieci i Miodziezy
KORCZAK (2015) oraz za muzyke

do spektaklu Ges, Smierc i Tulipan takze
w rez. Marcina Jarnuszkiewicza na XXVII
Opolskim Festiwalu Teatréw Lalek (2015)
oraz Nagrode dla najlepszego pianisty
na Miedzynarodowym Festiwalu Piosenki
Aktorskiej ,Singing Mask” w Petersburgu
(2018).

Sloneczni chlopcy

Jan Malawski

Producent teatralny, asystent rezysera.
Urodzit sie w Chetmie - jednym

z najpiekniejszych miast Europy
Wschodniej. Studiowat prawo

na Uniwersytecie Warszawskim.
Producent, o ktérym Robert De Niro
powiedziat ,Nie znam cztowieka”.

17 wrzesnia 2021 roku jego relacja trafita
na profil emake_life_harder. Pracowat
przy realizacji spektakli w Och-Teatrze

i Teatrze Polonia, takich jak:
Przedstawienie swigteczne w szpitalu sw.
Andrzeja w rez. Krystyny Jandy (2013), Ich
czworo w rez. Jerzego Stuhra (2014), One
Mgz Show Szymona Majewskiego (2014),
Stosunki prawne w rez. Marii Seweryn
(2014), Udajqc ofiare w rez. Krystyny
Jandy (2016), Nos w rez. Janusza
Wisniewskiego (2016), Kto nas odwiedzi
w rez. Cezarego Tomaszewskiego (2016),
Pomoc domowa w rez. Krystyny Jandy
(2017), Bal manekinéw w rez. Jerzego
Stuhra (2018), Osy w rezyserii lwana
Wyrypajewa (2018), Stowarzyszenie
Umartych Poetéw w rez. Piotra
Ratajczaka (2019), Lily w rez. Krystyny
Jandy (2020), Dziewczyna z pociggu

w rez. Cezarego Zaka (2021) oraz
Katastronauci w rez. Igi Gancarczyk —

w Nowym Teatrze (2013). Jest managerem
Macieja Stuhra. Produkcjg Stoneczni
chfopcy w rez. Marcina Hycnara

zegna sie z Fundacjq Krystyny Jandy

Na Rzecz Kultury, z ktérg zwigzany jest
od 2012 roku.
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Realizatorzy

Malgorzata Domanska

Kostiumograf, scenograf i fotograf. Jest
autorkg kostiumow do filméw, m.in.:

Gtosy w rez. Janusza Kijowskiego, Pusta
klatka w rez. Leszka Barona, Dyskoteka

w rez. Roberta Rewinskiego, Przez dotyk

w rez. Magdaleny tazarkiewicz czy Droga
powrotna w rez. Jerzego Kaszubowskiego.
Wspotpracowata przy realizacji kostiumow
m.in. do Wielkiego Szu w rez. Sylwestra
Checinskiego, Odwetu w rez. Tomasza
Zygadly, Lubie nietoperze w rez. Grzegorza
Warchota, Oskara w rez. Marka
Piwowskiego, a takze dwdch Teatréow
Telewizji: | Bogu dzieki oraz Rozmowy

z mojg matkq. Jest tez autorkq fotosow

z plandw seriali telewizyjnych: Meskie-
-zenskie w rez. Krystyny Jandy oraz miniatur
Joanny Szczepkowskiej Garderoba damska.
Przygotowata scenografie do Matzeristwa
Marii Kowalskiej w Teatrze Wspdtczesnym
we Wroctawiu w rez. Macieja Domariskiego,
gdzie wspodtpracowata takze przy

Trwa jeszcze bal w rez. Bohdana
Urbankowskiego i Pannie Tutli-Putli

w rez. Grzegorza Warchota.

W Teatrze Polonia i Och-Teatrze,
z ktérymi zwigzana jest od poczgtku
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istnienia, zrealizowata kostiumy m.in.

do spektakli w rezyserii Krystyny

Jandy: Lament na Placu Konstytucji,

Seks dla opornych, Zwigzek otwarty,
Lekcje stepowania, Przedstawienie
sSwigteczne w szpitalu sw. Andrzeja.
Wspotpracowata takze przy spektaklach
Zaswiaty, czyli czy pies ma dusze?

w rez. Marii Seweryn, Pod mocnym
aniofem w rez. Magdy Umer czy Kobieta
z widokiem na taras w rez. Stanistawa
Tyma. Scenografie i kostiumy
przygotowata m.in. do spektakli Kantata
na cztery skrzydta w rez. Grzegorza
Warchota, Biata bluzka w rez. Magdy
Umer, Kontrakt w rez. Krystyny Jandy,
Alicja v Alicja w rez. Marii Seweryn,
Pierwsza Dama w rez. Grzegorza
Warchota, Romanca w rez. Wojciecha
Malajkata czy tez Nos w rez. Janusza
Wisniewskiego. Jest autorkg scenografii
do spektakli Ich czworo w rez. Jerzego
Stuhra, Jekyll/Hyde w rez. Jakuba
Porcari, Porozmawiajmy po niemiecku

w rez. tukasza Kosa, Winnego

w rez. Stanistawa Brejdyganta. Jako
asystent scenografa wspottworzyta
ponad 130 przedstawien.

Waldemar Zatorski

Realizator i rezyser swiatta. Z Fundacjg
Krystyny Jandy Na Rzecz Kultury zwigzany
od wielu lat. Odpowiadat za rezyserie
Swiatta spektakli zrealizowanych zaréwno
w Teatrze Polonia, jak i Och-Teatrze
m.in.: Kantata na cztery skrzydta

w rez. Grzegorza Warchota, Kubus
Fatalista i jego pan w rez. Krzysztofa
Stelmaszyka, One Mgz Show Szymona
Majewskiego pod opiekqg artystyczng
Krystyny Jandy i Marii Seweryn,

Uwaga... Publicznosc! w rez. Edwarda
Wojtaszka, Maria Callas. Master Class

w rez. Andrzeja Domalika, Zeby nie bylo
sladéw w rez. Piotra Ratajczaka czy Bal
manekindw w rez. Jerzego Stuhra.

Sloneczni chlopcy

Michatl Cacko

Muzyk, kompozytor, realizator dZzwieku.
Z Teatrem Polonia i Och-Teatrem
zwigzany od wielu lat. Skomponowat
muzyke m.in. do Przygody w rez. Krystyny
Jandy, Kantaty na cztery skrzydta

w rez. Grzegorza Warchota, Dobry
wieczor Panstwu w rez. Krzysztofa
Materny. Jest takze autorem efektéw
dzwiekowych oraz realizatorem dzwieku
spektakli i koncertéw na scenach obydwu
teatréw.
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Gdziekolwiek jestes. ~
Luksusowe, niezwykle bogate balsamy do szybkiej poprawy
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PRZED
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zawsze blisko sztuki / amaristo.pl

Agencja Cateringowa / Bufet Teatru Polonia /
Galeria Przy Teatrze / Instytut Cafe & Bar/ Och Cafe //

TOWARZYSTWO PRZYJACIOL
TEATRU POLONIA 1 OCH-TEATRU

Szanowni Panstwo,

zwracamy sie z propozycjg dotgczenia do Towarzystwa Przyjaciét Teatru Polonia

i Och-Teatru, ktére powotalismy jesienig 2014 roku przy naszej Fundacji. Jego celem
jest stworzenie nowej w Polsce tradycji wspotfinansowania przedsiewziec artystycznych
teatréw przez indywidualnych odbiorcéw.

Czerpigc inspiracje z popularnych za granicg wzorcéw, proponujemy Panstwu wejscie
do grona Widzéw, ktérzy wspierajq teatr finansowo, tym samym stajqc sie nie tylko
entuzjastami sztuki, ale i jej mecenasami.

Przygotowalismy trzy modele wspierania Teatru Polonia i Och-Teatru, na kazdym
poziomie oferujgc rozmaite korzysci, od znizek na bilety po zaproszenia na premiery
i wsparcie indywidualnego opiekuna. Zapraszamy do zostania naszym Sympatykiem,
Darczyncg lub Mecenasem. Kazdy z tych modeli zwigzany jest z roczng optatq, ktéra
przyczyni sie do powstania kolejnych produkcji w naszych teatrach.

Serdecznie witamy w gronie Mecenaséw Panig Anne Stopke, Panig Monike Sjéholm,
Panstwa dr Ludmille i dr. Michaela Bielicki, Panstwa Renate i Rafata Osieckich,
Panstwa Edyte Kurpiel-Placek i Adama Placka oraz Painstwa Martyne i Grzegorza
Danitowiczéw.

Dziekujemy Panstwu za okazane wsparcie.

Jezeli byliby Panstwo zainteresowani szczegdtami oraz sposobem dotgczenia
do Towarzystwa Przyjacidt, prosimy o kontakt drogq telefoniczng pod numerem
+48 660 582 777 lub drogg mailowq: fowarzystwoeteatrpolonia.pl.

Twoérzmy razem teatr, dla siebie i dla innych.

Z wyrazami szacunku,
Zespot Fundacji Krystyny Jandy Na Rzecz Kultury
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Och! Partnerzy Fundacja Krystyny Jandy Na Rzecz Kultury

PREZES FUNDACII
Krystyna Janda

PRODUCENCI WYKONAWCZY/
INSPICJENCI
Klaudia Btazik, Magdalena Ktosinska,

Premiery Partner Doradca Partner )
w 2021 roku sg Och-Teatru: prawny premier: CZLONKOWIE RADY FUNDACII Jan Malawski, Rafat Rossa
dofinansowane teatrow: Marcin Gedziorowski, Jgnusz Jaworski,
przez: Magda Umer, Cezary Zak KIEROWNICY TECHNICZNI
_ Malgorzata Domanska (scenografia

@)

( < EFILM DYREKTOR FUNDACIJI KRYSTYNY JANDY i kosﬂumy), Waldemar Zatorski (s'wioﬂo
% @ . @Ms NA RZECZ KULTURY i dzwiek), Tomasz Rusek, Tomasz
%@i“‘wf e o, law-tax-future A/.ARISTO Alicja Przerazinska Przestepny (scena)
KONTROLER FINANSOWY OSWIETLENIE, AKUSTYKA | MULTIMEDIA
Patroni medialni Aleksander Szafranski Tatiana Czabanska, Michat Cacko,
Maciej Gendek, Radostaw Grabski,
wemy ] vy I SPECJALISTKA Pawet Nowicki, Rafat Piotrowski,
BWiborcza l‘v‘v“Al}:(S"Z‘Ac;'};pl ®e® GAZETAPL DS. KSIEGOWO-PLACOWYCH Michal Tatara, Waldemar Zatorski

Viva!

radio
{#icolor

Barbara totocka

ORGANIZACJA PRACY TEATROW
Jolanta Bielasta, Barbara Bogucka,
Kinga Smolinska

OBSLUGA SCENY

Piotr Bajcar, Jan Cudak, tukasz Figa,
Tomasz Przestepny, Rafat Rossa,
Tomasz Rusek, Andrzej Solis, Michat
Suwinski, Piotr Suwinski, Piotr Zwolak

Mecenas Zabezpieczenie KOORDYNACIJA

technologiczny sanitarne: PRACY ARTYSTYCZNE) FRYZJERZY/CHARAKTERYZATORZY

teatrow: Adam Kasjaniuk, Ewa Ratkowska Anna Czerwinska, Katarzyna Marciniak,
OLUMI Wiola Saliwon, Zuzanna Szostek,

i"ennium OO CHEM KOMUNIKACIA, PR | MARKETING Sylwia Wrzosek, Hubert Grabowski

Maria Goérna, Agnieszka Kubas

GARDEROBIANE

IMPRESARIAT Wiestawa Kaminska, Ewa Klimaszewska,
Partner Program Projekt Iwona Gradkowska-Kosmala, Maria Pinkowska, Anna Sokotowska
teleinformatyczny wydrukowano w: graficzny: Ewa Ratkowska
teatréow:
° k WYNAIJMY Dane teleadresowe
= Drukarnia i Kinga Smolinska
orokomtel == O femie progressivo 9 OCHTEATR

sieci telekomunikacyjne

Fotografie portretowe oraz z prob: Robert Jaworski
Kostiumy uszyto w pracowni Macieja Kani.
Scenografie wykonata firma DAKON - Dariusz Koniak.
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BIURO OBSLUGI WIDZA
Tomasz Harlejczyk, Aleksandra Walasiak

KASA BILETOWA

Piotr Bajcar, Mirostaw Gajkowski, Tomasz
Harlejczyk, Cezary Margiela, Tomasz
Placheta, Aleksandra Walasiak

ul. Gréjecka 65, 02-094 Warszawa
tel. 22 589 52 00

Kasy biletowe czynne: pon.-sob.
od godz. 10:00, niedz. od godz. 12:00
do rozpoczecia przedstawien.

biletyeochteatr.com.pl oraz online
www.ochteatr.com.pl
biletyeteatrpolonia.pl oraz online
www.teatrpolonia.pl
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OCH



