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ENERGA

Pierwsze tygodnie lata za nami, za nami tez kilka doniesien medialnych o
wypadkach urlopowiczéw, zwigzanych 2z porazeniem pradem. Dlatego
przygotowaliSmy do uzytku Redakcji i Dziennikarzy poradnik ,,Elektryzujace lato”, z
nadzieja, iz zechcecie Panstwo z niego skorzysta¢ dla dobra i bezpieczenstwa
czytelnikéw, telewidzéw oraz radiostuchaczy.

Znajdziecie w nim kilka przyktadéw i rad, ktére warto zachowa¢ w pamieci

wyjezdzajac na letni odpoczynek.

Jedynym warunkiem nieodptatnego uzytkowania materiatéw jest podanie zrodta ich
pochodzenia — jest nim Koncern Energetyczny ENERGA SA, najwiekszy dystrybutor

energii elektrycznej w Polsce.
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Lato w petni. Warto zwroci¢ uwage na to, w jaki sposdb korzystamy w tym okresie z
dobrodziejstw elektrycznosci. Forma naszego letniego kontaktu z energig elektryczng

czesto odbiega bowiem od tego, jak korzystamy z niej w miesigcach zimowych.

W Koncernie Energetycznym ENERGA wiemy, ze w kontakcie z energig elektryczng
wystarczy stosowac sie do kilku prostych zasad, by zyskaé gwarancje bezpieczenstwa.
Zadnych zwar¢ i spieé, zadnego iskrzenia, tylko wspaniale spedzone lato, a w efekcie

,baterie” natadowane na dtugie miesiace.
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W POWIETRZU

Paralotniarstwo, loty balonem i puszczanie latawcéw — patrz w niebo

Sie¢ elektroenergetyczna moze stanowi¢ zagrozenie dla wszystkich, ktorzy
zapragng okietznac¢ zywiot powietrza i wiatru. Prébujgc swoich sit na paralotni,
w lotach balonem Iub chociazby organizujgc konkurs puszczania latawcow, warto
rozejrze¢ sie uprzednio po okolicy. Jezeli dostrzezecie w najblizszym sgsiedztwie
napowietrzng sieC energetyczng, zastandéwcie sie nad wyborem innego pola czy faki.
Dzieki temu zyskacie mozliwos¢ czerpania maksymalnej frajdy ptyngcej z podniebnych
szalenstw i zabawy, bez koniecznosci ciggtego kontrolowania, czy zachowana zostata
bezpieczna odlegtos¢ od przewodow.

Linki latawca, balonu czy paralotni, zwlaszcza wtedy, gdy powietrze jest wilgotne,
stanowia doskonate przewodniki dla pradu elektrycznego. Gdy znajda sie w
bezposrednim sasiedztwie linii wysokiego napiecia, moga sta¢ sie zrédiem

powaznego niebezpieczenstwa.
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NAD WODA

Wedkarstwo i zeglarstwo — patrz w niebo

Doswiadczenie potwierdza, ze warto podnosi¢ gtowe i sprawdzac czy w poblizu nie
ma niczego co statoby na drodze pomiedzy nami, a nieboskionem. Spoglada¢ w goére
nalezy nawet wtedy, gdy nie mamy zamiaru odrywac sie od ziemi, ani puszczac latawcow.
Najlepszy przyktad na stusznos¢ tej tezy pochodzi z poczatku tegorocznych wakacji. W
potowie czerwca tego roku, na polu namiotowym koto Chatup trzech zeglarzy zostato
porazonych pragdem elektrycznym. Stato sie to w chwili, gdy maszt ich katamaranu
zahaczyt o linie wysokiego napiecia, mimo ze te znajdowaty sie na przepisowej wysokosci.

Ranni zeglarze trafili do puckiego szpitala.

Tragicznie zakonczyta sie natomiast wyprawa na ryby dla 43 - letniego mieszkanca
Grodkowa. Podczas zarzucania wedki, w zwirowni niedaleko Gtebocka, zahaczyt on o linie
elektryczng i zgingt w efekcie porazenia pradem. Przykiad ten potwierdza, ze warto tak

dobierac towiska, by towienie ryb nie wigzato sie z narazaniem zdrowia lub zycia.
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Zgodnie z normami minimalna odlegtos¢ napowietrznego przewodu od powierzchni
ziemi to 5 metrow lub wiecej, jezeli sg to przewody Sredniego i wysokiego napiecia.
Wysokosc¢ przewododw elektrycznych nad zbiornikami wodnymi to minimalnie 4 metry nad
najwyzszym odnotowanym w danym miejscu stanem wod. Wysokos¢, na jakiej
zainstalowane powinny by¢ przewody nad akwenami nalezacymi do jednej z klas waod

zeglownych waha sie od 8 do ponad 17 metrow.

Wiekszos¢ plywajacych po polskich wodach jachtéw jest wyposazona w sktadane
maszty. Ich wysokosé¢ powinna by¢ jednak znana wakacyjnym zeglarzom, aby w
sytuacji, gdy zaistnieje taka potrzeba potrafili oceni¢, czy nie ma zagrozenia.
Ztozenie masztu to przeciez tylko chwila.

Amatorzy Kkite-surfingu takze powinni mie¢ sie na bacznosci i w sposob

przemyslany dobieraé miejsca na swoje wodne szalenstwa.

NA SPACERZE

Zerwane sieci energetyczne — ostroznie po wichurze

W odniesieniu do linii energetycznych pamieta¢ nalezy, ze nawet najtrwalsze i
najlepsze instalacje elektryczne sg podatne na mechaniczne uszkodzenia. Z reguty
zerwanie przewodow elektrycznych lub potamanie stupow, na ktérych sg zawieszone, to
efekt letnich burz, ktorym towarzyszy porywisty wiatr. Silne wichury tamig takze gatezie
drzew, ktére spadajg wprost na przewody.

Zatgczone do tekstu zdjecia przedstawiajg przyktady zerwanej przez wiatr linii
Sredniego napiecia. Jest to warte szczegdlnej uwagi, poniewaz przewody elektryczne nie
dotykajg ziemi, a wiec wcigz stanowig zagrozenie dla wszystkich ciekawskich, ktorzy
chcieliby sie do nich zblizy¢.

Kiedy w trakcie spaceru po lesie napotkamy na lezace na ziemi stupy i
przewody elektryczne obowigzuje nas fundamentalna zasada - pod Zzadnym

pozorem nie nalezy zbliza¢ sie do takiego miejsca.

Koncern Energetyczny ENERGA SA
ul. Marynarki Polskiej 130, 80-557 Gdansk



Strona 5

Po intensywnych opadach deszczu mokra ziemia i wilgotne powietrze sg doskonatymi
przewodnikami, a zjawisko ,4uku elektrycznego” powoduje, ze mozemy zosta¢ porazeni
nawet z odlegtosci paru metréw, nie majgc bezposredniego kontaktu z zerwanym
przewodem. Jezeli znajdziemy zerwane lub niezabezpieczone przewody elektryczne
mamy obowigzek poinformowania o takim znalezisku Pogotowie Energetyczne. Kontakt z

pogotowiem umozliwia numer telefonu 991.
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Zerwana napowietrzna sie¢ elektryczna to sytuacja wyjatkowa i zdarzajaca sie
sporadycznie. Mimo zastosowania najlepszych nawet zabezpieczen, takie awarie
czasami sie zdarzaja. Spacerujac w poblizu sieci wysokiego napiecia warto upewnié
sie, czy znajduje sie ona wysoko, na swoim miejscu. Staje sie to szczegdlnie wazne
zwlaszcza wtedy, gdy tam gdzie zdecydujemy sie spedzaé wakacje, przechodzié¢

beda letnie burze lub wia¢ bedzie porywisty wiatr.

Stupy sieci energetycznej nie stuzg do wspinaczki

Pomimo tego, ze infrastruktura stuzgca do przesytu energii elektrycznej jest
zabezpieczona przed dostepem 0sob nie posiadajgcych do tego odpowiednich uprawnien,
zdarzajg sie ludzie, ktorzy postanawiajg udowodni¢ sobie lub innym, Zze jest inaczej.
Najczesciej zdarzajacym sie przypadkiem tamania zasad bezpieczenstwa w tym
obszarze s wszelkie proby wspinaczki na stupy, na ktérych umieszczone sa linie
energetyczne. Bez wzgledu na to, co stanowi motywacje dla wspinaczy, finatu tatwo
mozna sie domyslic. Smutnym i niestety nie jedynym, przyktadem jest historia
kilkunastoletniego chtopca, ktory zatozyt sie z kolegami, ze wejdzie na stup i dotknie linii
energetycznej. Porazony prgdem spadt z duzej wysokosci, a w wyniku upadku uszkodzit
kregostup. Co wiecej, aby ratowac¢ jego zycie lekarze zmuszeni byli amputowa¢ mu obie

rece.

Koncern Energetyczny ENERGA SA
ul. Marynarki Polskiej 130, 80-557 Gdansk



Strona 7

Podobne fatalne konsekwencje moze mie¢ wspinaczka na drzewa lub dachy
budynkéw znajdujacych sie w bezposrednim sasiedztwie linii przesytlowych.

Jezeli tego typu aktywnos¢ wymuszona jest pracami remontowymi lub potrzeba
obciecia galezi drzew, wspoélpraca z zakladem energetycznym staje sie

koniecznoscia.

Stacje transformatorowe — nieszczescie gotowe

Nastoletni Jas zostat porazony prgdem o wysokim napieciu podczas proby ukrycia
sie przed burzg na terenie stacji transformatorowej, do ktorej udato mu sie dosta¢ przez
otwarte drzwi. Chtopiec moze moéwi¢ o szczesciu, mimo tego, ze w wyniku porazenia
pradem stracit reke i noge.

Zagrozenie jakie stanowi¢ mogg stacje i skrzynki transformatorowe jest wieksze,
gdy nie sg one prawidtowo zabezpieczone, co zdarza sie w wyniku dziatan zitodziei,
kradngcych wszystko, co metalowe. Jezeli w czasie wakacyjnych wypraw natraficie na
niezamknieta stacje transformatorowa albo niezabezpieczone szafki elektryczne
wazne jest, by niezwlocznie zawiadomi¢ o tym policje lub Pogotowie Energetyczne
(podajmy raz jeszcze numer — 991). Zaréwno ztodzieje, ktorzy w celach rabunkowych
otwierajg stacje transformatorowe, jak i urlopowicze, ktoérzy znajdg sie w poblizu juz

otwartej stacji narazeni sg bowiem na powazne niebezpieczenstwo.

Btyskawica — znak smiertelnego niebezpieczenstwa

Podobnie jak w przypadku opisanych poprzednio uszkodzonych napowietrznych
linii energetycznych, takze w odniesieniu do otwartych stacji transformatorowych wiele
zalezy od postawy czesto przypadkowych swiadkéw uszkodzen. To dzieki pochodzgcym
od nich zgtoszeniom odpowiednie stuzby moga szybko dokonac¢ niezbednych napraw.
Niezabezpieczone stacje transformatorowe to wyjatki, jednak jesli na nie trafimy —
omijajmy je szerokim lukiem. Nie bez powodu umieszczane sg na nich tabliczki
oznaczone napisem ,Nie dotykaé! Urzadzenie Elektryczne” oraz znak z
charakterystyczng btyskawica. To nie przypadek ani zart, tylko ostrzezenie, ktére

nalezy traktowac z cata powaga.
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RUSZAMY NA KEMPING

Szykujac sie do kempingu czy wyjazdu w gory, czesto wyciggamy nie uzywane od
lat najrozniejsze sezonowe urzadzenia (np. turystyczne radio). Zwrdéémy, najlepiej jeszcze
przed poczatkiem wakacji, uwage na stan techniczny, w jakim sie one znajdujg. Jezeli po
probnym uruchomieniu okaze sie, ze urzadzenia iskrza albo wydzielajg
charakterystyczny zapach spalenizny, zamiast na wakacje lepszym pomystem
wydaje sie zabranie ich do najblizszego serwisu. Nie izolujmy takze uszkodzonych
przewodow elektrycznych tasma samoprzylepna, izolacyjna czy plastrami. W czasie
deszczu na polu namiotowym taka prowizoryczna naprawa moze stanowi¢ powazne
zagrozenie dla zdrowia letnikow.
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W czasie wakacji niezwykle aktualna pozostaje jeszcze jedna zasada: bez wzgledu
na to gdzie zaprowadzg nas wakacyjne szlaki biorgc do reki urzadzenie elektryczne
upewnijmy sie zawczasu, czy nasze rece sg suche. To dobry zwyczaj. Nie raz ratowat juz

ludziom zycie.

WAKACJE NA WSI

W trakcie naszych wakacyjnych eskapad czesS¢ urlopowiczow spedzacC bedzie
swoje wyczekiwane urlopy u krewnych na wsi, gdzie trwajg obecnie najrozniejsze prace
rolnicze. Agroturystyka i wszystkie inne formy rekreacji na tonie natury to wspaniaty
wynalazek. Pamietajmy jednak o zachowaniu ostroznosci, gdy znajdziemy sie w
poblizu aparatury energetycznej lub urzadzen gospodarskich. Jesli nie potrafimy
ich obstugiwaé, najlepiej w ogole sie do nich nie zbliza¢. Stan techniczny urzadzen
elektrycznych wykorzystywanych przez rolnikow zalezy w duzej mierze od warunkow, w
jakich sg one przetrzymywane i sposobu ich konserwacji. Wiekszos¢ urzadzen i sprzetow
elektrycznych wykorzystywanych w rolnictwie wymaga profesjonalnie wykonanej instalacji
trojfazowej. Tam, gdzie poziom zapylenia lub wilgoci jest wyzszy od przecietnego, nasza

uwaga powinna by¢ szczegdlnie wzmozona.

Nie zblizajmy sie do aparatury, ktéora ma odstoniete pokrywy bezpiecznikéw,

nieodpowiednio zabezpieczong lub popekang obudowe.

Koncern Energetyczny ENERGA SA
ul. Marynarki Polskiej 130, 80-557 Gdansk



Strona 10

Warto tez w miare mozliwosci unika¢ przechodzenia w poblizu kabli
przeprowadzonych przez dziedziniec posesji. Uszkodzony przewdéd potozony na

mokrej powierzchni moze doprowadzi¢ do porazenia pradem.

DZIECI NA WAKACJACH

Jezeli wybieracie sie na wakacje razem z matymi dzieémi albo jezeli dzieci te sg
troche starsze, ale za to wystepujg w wiekszej grupie (patrz wyjazd kolonijny), na osobach,
ktére sprawujg nad nimi opieke, (bez wzgledu na to, czy sg to rodzice czy inne osoby)
spoczywa szczegolna odpowiedzialnos¢. Wszystko to dlatego, ze dziecieca,
nieograniczona prawdopodobnie niczym wyobraznia w okresie wakacyjnym, zyskuje nowe

nie odkryte dotychczas obszary do dziatania.

Moge Cie zaskoczy¢, bo mam 3 lata

Widzac wolne gniazdko dzieci zawsze moga wpasé na ,szatanski pomyst” i starac
sie sprawdzi¢ czy zmiesci sie tam chociazby znaleziony na podtodze spinacz. Nie dajmy
im takiej mozliwo$ci. Niech zaspokajajg swojg ciekawos¢ poznawczg w jakis bezpieczny
sposob. Jesli spojrzymy na swoj domek kempingowy czy pokdj hotelowy z perspektywy

matego dziecka, z pewnoscig zobaczymy, ze doktadnie na wysokosci jego wzroku
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znajdujg sie gniazdka elektryczne i przewody  podtgczonych do nich urzadzen
elektrycznych, ktére wzbudzi¢é mogg zainteresowanie matego cziowieka. Nalezy
zabezpieczy¢ nieuzywane gniazdka elektryczne specjalnymi pokrywkami
ochronnymi i wylacza¢ z kontaktu wszystkie urzadzenia, ktére aktualnie nie sa
uzywane. Warto tak ustawi¢ urzadzenia elektryczne, zeby wymykajacy sie co chwila

spod czujnego oka rodzica szkrab, miat do nich co najwyzej ograniczony dostep.

Zagrozenie, na jakie narazone sg w kontakcie z pradem elektrycznym dzieci moze
takze by¢ wynikiem braku wyobrazni ze strony samych dorostych. W miejscowosci
Suchacz, koto Elblaga, sSmiertelnemu porazeniu prgdem elektrycznym ulegt siedmioletni
chtopiec. Do wypadku doszio na posesji, na ktérej zamieszkiwata rodzina chtopca.
Porazenie nastgpito w wyniku dotkniecia ogrodzenia zabezpieczajgcego dziatke,
wykonanego z przewodu elektrycznego bedacego pod napieciem 220 V. To niestety
kolejny przyktad na to, ze wakacje nie zwalniajg nas z odpowiedzialnosci za nas samych i
nasze pociechy. Ich bezpieczenstwo, takze w zakresie kontaktu z energig elektryczna,
znajduje sie w naszych rekach.

Na koloniach

Opiekunowie troche starszych dzieci, zwtaszcza tych, ktére poczuty smak letnich

kolonii, powinni takze mie¢ swiadomos¢ ogromnych mozliwosci, jakie drzemig w ich
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podopiecznych. Pamietajmy, ze instalacja elektryczna w pomieszczeniach, gdzie
przebywa kolonijna mtodziez powinna by¢ kontrolowana kazdego dnia. Wyrwane w
wyniku nagtego szarpniecia gniazdko elektryczne i wystajace z niego kable to chyba
najczesciej spotykana forma zagrozenia dla zdrowia, na jaka moga narazi¢ sie
miodzi ludzie na wakacjach.

Naderwany przewod od radia czy suszarki do wiosow moze stanowi¢ powazne
zagrozenie. Takiego urzadzenia nie wolno udostepnia¢ do uzytkowania dorostym, a co
dopiero rozbrykanym nastolatkom.

WAKACYJNA ENERGIA POD KONTROLA

Prad elektryczny to powazny i wymagajacy partner. Mozna na nim polegac i
mu ufaé. Nie zawiedzie. Bedzie nam towarzyszyt takze w czasie tegorocznych
urlopéw. Warto jednak pamietaé, ze jest przyjacielem z zasadami. My mozemy sie
zmienia¢ w czasie wakacji, bywamy rozkojarzeni i rozleniwieni. On pracuje dla nas
dwadziescia cztery godziny na dobe, siedem dni w tygodniu, bezwzglednie
przestrzegajac raz ustalonych zasad wspotpracy. Badzmy odpowiedzialni nawet
wtedy, gdy obowiazki i troski codziennosci zostawiliSmy daleko za soba, na

wakacyjnym szlaku.
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