Polska pustynnieje

Najwieksze jezioro na Mazowszu - Jezioro Zdworskie -
wysycha. Z analiz naukowcéw z Wydziatu Budownictwa
i Inzynierii Srodowiska SGGW, ktérzy od 10 lat prowadza
tam badania hydrologiczne, wynika, ze tego zbiornika mo-
gtoby juz nie by¢. Istnieje tylko dzieki rurociggowi, ktérym
kazdego roku pompuje sie od kilkuset tysiecy do ponad
miliona metréw szesciennych wody. Przez szes¢ miesie-
cy poétrocza letniego 2016 roku ze zrédet naturalnych do
jeziora nic nie wptyneto. Zasilajaca jezioro Wielka Struga
byta zupetnie sucha. To niejedyny taki przypadek w Polsce.
Czy nasz kraj powoli zamienia sie w pustynig?

Woda na wage ztota

Niewielkie zasoby wodne to problem wiekszosci obsza-
ru Polski. Chociaz na co dzierh brak wody nie jest jeszcze
dla nas odczuwalny, w wielu regionach kraju daje on juz
o sobie zna¢ podczas letniej suszy. Wiele wskazuje na to,
ze sytuacja hydrologiczna w najblizszym czasie bedzie sie
pogarszaé. Winne temu sg temu przede wszystkim zmiany
klimatyczne, ale wptyw ma takze prowadzona przez dziesie-
ciolecia niewtfasciwa gospodarka wodna.

Zasoby wlasne RZGW w 2006 roku
a) w milimetrach; b) w tys. m?® na mieszkanca rocznie
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Jeszcze kilkanascie lat temu $rednie roczne temperatury
byty nieco nizsze. Przektadato sie to na zimy z opadami $nie-
gu i dtugo utrzymujaca sie pokrywa $niezng. Dzieki temu
opady, ktére miaty miejsce w pétroczu zimowym, gromadzi-
ty sie i byty uwalniane wraz z nadej$ciem wyzszych wiosen-
nych temperatur, czyli akurat w momencie, gdy wode za-
czynaja pobierac rosliny. Obecnie zimg coraz czesciej mamy
opady deszczu - niezagospodarowana przez rosliny woda
po prostu odptywa. Latem réwniez temperatury byty nizsze,
co skutkowato m.in. mniejszg liczbg zjawisk ekstremalnych
takich jak np. bardzo intensywne opady. Tak zwane opady
nawalne sg bardzo niekorzystne - nadmiar wody nie nadaza
wsigkac¢ w grunt i w wiekszosci odptywa, nierzadko powo-
dujac przy tym powodzie. Intensywne deszcze nie powodu-
ja wiec zwiekszenia sie zasobéw wodnych. Zeby zapobiegac
i powodziom, i suszom potrzebne jest odpowiednie maga-
zynowanie wody. Jest to tym bardziej istotne, ze modele
klimatyczne przewidujg utrzymanie biezacego trendu - ttu-
maczy dr hab. inz. Zbigniew Popek, prof. SGGW.

Nadzieja w lasach

Przede wszystkim trzeba gromadzi¢ wode w sezonie zimo-
wym, kiedy nie jest ona wykorzystywana przez rosliny i jest
jej nadmiar. W sytuacji, gdy coraz rzadziej mozemy liczy¢ na
zatrzymanie zasobow wodnych w postaci pokrywy snieznej,
musimy radzic sobie w inny sposéb, na przyktad budujqgc zbior-
niki retencyjne. W Polsce nie ma mozliwosci topograficznych
na budowanie duzych zbiornikéw retencyjnych, pozostaje tzw.
mata retencja. Mozemy tworzy¢ mate zbiorniki, renaturyzowac
mokradta i bagna. Doskonatym obiektem retencyjnym jest las
- sciotka lesna bardzo dobrze zatrzymuje wilgo€. Lasy Pan-
stwowe od wielu lat prowadzq skuteczng gospodarke wodnag,
budujgc i rekultywujgc na swoim terenie tysigce matych obiek-
tow retencyjnych - méwi Z. Popek.



Rozklad opadoéw i ewapotranspiracji w ciagu roku

mm opady — ewapotranspiracja

W okresie wegetacji wysokos¢ opadow jest mniejsza od wysokosci
ewapotranspiracji — pokrycie niedoborow jest mozliwe tylko poprzez
wykorzystanie zasobow wodnych zretencjonowanych w potroczu
zimowym (XI —IV).

Istotng role w gromadzeniu zasobéw wodnych odgrywaja
rzeki. Im bardziej s3 one naturalne, tym lepiej. W XIX i XX
wieku dazono do regulacji najwiekszych rzek - m. in. pro-
stowano ich koryta w celu utatwienia zeglugi, budowano
takze waty przeciwpowodziowe. Po latach wiemy, jakie
skutki niesie taka ingerencja cztowieka w nature. Przywré-
cenie stanu naturalnego ma istotny wptyw na gromadzenie
zasobow wodnych. Nurt rzeki ptyngcej meandrami jest wol-
niejszy - tym samym woda dtuzej jest zatrzymywana na da-
nym obszarze. Z kolei otaczajace jg tereny zalewowe takze
petnig funkcje zbiornikdw retencyjnych. Dzi$ juz wiemy, ze
cztowiek z naturg nie wygra. Nawet najwyzsze waty przeciw-
powodziowe nie dajg 100% pewnosci. Doskonale zdajq sobie
Z ego sprawe m.in. Holendrzy, ktérych uwaza sie za prekurso-
row hydrotechnicznej zabudowy rzek i gospodarczego wyko-
rzystania terenéw depresyjnych. Dzis Holendrzy renaturyzujq
rzeki i odtwarzajq tereny zalewowe. My musimy robic to samo.
Oczywiscie nikt nie bedzie rozbierat watéw na warszawskim
odcinku Wisty, ale w wielu miejscach jest to mozliwe - a wrecz
wskazane. Dobrym pomystem jest przywracanie rzek do stanu
jak najbardziej naturalnego - twierdzi Z. Popek.

Naturalnie ekologicznie

W Polsce jeszcze do niedawna przede wszystkim dba-
no o jak najlepsze warunki dla gospodarczego wykorzy-
stania rzek oraz o bezpieczenstwo przeciwpowodziowe,
a w zasadzie nie zwracano uwagi na wymagania ekologicz-
ne. Z. Popek ttumaczy: Budowalismy oczyszczalnie Sciekow,
ale trzeba miec¢ swiadomosc, ze czysta woda ptyngca w uregu-
lowanym korycie z betonowymi umocnieniami skarp nie spo-
woduje, Ze rzeka bedzie miata dobry stan ekologiczny. Rzeka
to nie tylko woda, ktérg mozemy wykorzystywac gospodarczo,
ale przede wszystkim siedlisko Zycia wielu gatunkéw zwierzgt
i roslin. Stqd potrzeba renaturyzacji rzek, ktérej celem jest po-
prawa warunkoéw funkcjonowania siedlisk rzecznych i zwiqgza-
nych z wodami (np. mokradet), ale takze polepszenie jakosci
uzytkowej wod.

Obecnos¢ réznych gatunkéw roslin i zwierzat ma wptyw na
jako$¢ wéd. Rosliny absorbujg znaczne iloSci sptywajgcego
z pol fosforu i azotu. To, co dla nas jest zanieczyszczeniem,
dla rodlin jest pokarmem. Oczywiscie, gdy wodnej roslinno-
$ci jest za duzo, pojawiajg sie innego typu zanieczyszczenia.
Nadmiar martwej materii w rzekach, a zwtaszcza w zbior-
nikach wodnych, powoduje pogarszanie sie jakosci waéd
w wyniku jej rozktadu beztlenowego. Jesli chodzi o tworze-
nie zbiornikdw matej retencji, naszymi wielkimi sprzymie-
rzencami sg bobry, ktére takie wtasnie konstrukcje tworza.

Dzieki odpowiedniej gospodarce wodnej mozemy poradzi¢
sobie z malejacymi zasobami wodnymi nawet w obliczu nie-
uchronnych zmian klimatycznych. Musimy jednak postepo-
wac rozwaznie i pamietad, ze natura ma swoje prawa, kto-
rych tamanie niekoniecznie wychodzi nam na dobre.

Przyktadowe potrzeby wodne:

e wyprodukowanie 1 m3 drewna - 1600 m? wody,

e wyprodukowanie 1 tony zboza - 900 m® wody,

e wyprodukowanie 100 litréw biopaliwa - 20 000 m?®
wody,

e produkcja zywnoéci dla jednego cztowieka w roku, przy
diecie 3000 kcal - 1300 m*® wody,

e zuzycie na potrzeby komunalne w roku dla jednego
cztowieka - 70 m® wody.
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